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　市立御前崎総合病院では医師の退職に伴い、平成25年４月から以下の救
急対応ができなくなりました。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご理解、ご協力をお願い致します。

＜救急対応できない時間及び内容＞
①平日　１５：００～１７：００の救急対応
　救急車での搬送受入れ及び直接受診への対応が出来ません。
　
②全ての時間帯における交通事故、転倒及び転落などによる
ケガと明らかな骨折への対応

　なお、①、②以外の時間外救急・夜間救急及び休日の救急対応について
は、今まで通り対応させていただきます。

＜一次救急医療体制について＞
　当院で対応できない一次救急（入院を必要としない程度の急病。開業医
院や救急診療所など該当。）につきましては、以下の通り受診をお願い致
します。

（平日）

曜
日

受付終了時～
各医院の

診療終了時

各医院の
診療終了時間

～20時

19:00

～

22:00

19:30

～

22:00

20:00

～

月

開業医院

掛川医療センター 掛川医療センター
（急患診療室）

（内科・小児科）
受付 21:30まで

志太榛原地区救
急医療センター
（内科・小児科）
受付 21:30まで

※注1

御前崎総合病院
火 小野澤医院
水 丸尾内科医院
木 阿部医院
金 宮内診療所

注１）志太・榛原地区救急医療センターは、金曜日19：30～翌日７：00まで内科・
小児科。ただし22：00～翌日７：00は小児科のみの診療日がありますので、
事前にお問い合わせください。祝祭日は平日の診療体制です。

市立御前崎総合病院の

救急対応が変わりました
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（土曜日）
開業医…診療時間内
志太榛原地区救急医療センター…19：30～翌日７：00まで（内科・小児科）
市立御前崎総合病院への受診は原則重症患者に限ります。

（日曜日・祝祭日）
掛川医療センター…９：00～17：00（受付16：30まで）（内科・小児科）
	 ※年末・年始（12/29～１/３）は、10時～16時（受付15:30まで）
榛原医師会当番医…９：00～17：00
志太榛原地区救急医療センター…19：30～翌日７：00（内科・小児科）
	 ※祝祭日は、平日体制
市立御前崎総合病院への受診は原則重症患者に限ります。

※お問い合わせ等…
　全ての受診の際は、必ず事前に医療機関に電話連絡をしてください。
　
・掛川医療センター	 （掛川市御所原９−２	 ☎0537-61-1299）
・志太榛原地区救急医療センター	（藤枝市瀬戸新屋362−１	☎054-644-0099）
・市立御前崎総合病医院	 （御前崎市池新田2060	 ☎0537-86-8511）

その他、詳細は市広報紙の「くらしのダイアリー」、榛原医師会ホーム
ページをご覧ください。

※市立御前崎総合病院の内科初診の際は、紹介状をお持ちになり、事前に
外来予約をお願いします。

� 市立御前崎総合病院　☎0537-86-8511（代）
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私たちは、地域住民に対し思いやりのある暖かな医療と、信頼される質の
高い医療を提供し、保健と福祉の増進に尽くします。

１．	患者の権利を尊重し、インフォームドコンセント（説明と同意）に基
づいた、安心と満足される医療を提供します。

２．高度で良質な医療を提供するため、自己研鑽に努めます。
３．病院内の各部門が相互に協力し、安全な医療を提供します。
４．高齢者医療、救急医療の充実に努めます。
５．	地域の医療・保健機関との連携を図り、住民の健康増進に努めます。



　市立御前崎総合病院では、毎年春と秋の２回、東海地震を想定した防災訓練を実施して
います。春季の訓練では消火訓練、秋季防災訓練では班に分かれ避難訓練・炊き出し訓練・
トリアージ訓練を行っています。
　みなさんは、“トリアージ”という言葉
を知っていますか？
　災害時等において現存する限られた医
療資源（医療スタッフ・医薬品等）を最
大限に活用して救命可能な傷病者（けが
人）を確実に救い、可能な限り多数の傷
病者の治療を行うために、傷病者のケ
ガの重症度と緊急度に応じて、治療の優
先順位を決定し、この優先順位に従って、
治療の実施・搬送を行うことです。　
　トリアージは、緑色（軽症）・黄色（中等症）・赤色（重症）・黒色（死亡）で分別します。

　大規模の災害が生じた際、病院ですべてのけが人を治療することは困難です。病院が収
容できる人数に限界があること、災害時には病院自体も被災しているという理由からです。
　そのため、病院入口にてトリアージポストを設置し、そこで分別を行い、トリアージタ
グというケガの状態が色でわかるようにしたカードを１人1枚つけます。

トリアージタグ
・緑色→自分で歩行が可能である→当院建物

には入れません。外の仮設救護所で
の対応、または帰宅をお願いしてい
ます。

・黄色→自力歩行が困難だが、多少けがの治
療の時間が遅れても命には危険がな
い人。

　　　→当院建物への入館可能。再度トリ
アージを行ってから治療ゾーンへ

・赤色→ただちに処置を行えば、救命が可能な人
　　　→当院建物への入館可能。再度トリアージを行ってから治療ゾーンへ。
・黒色→すでに亡くなっている場合。または、あらゆる処置を施しても、救命が困難

と予測されるケース。

大規模災害への取り組み
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市立御前崎総合病院防災訓練

　災害時の病院でのトリアージによる分別は、入院している患者さまも例外ではありませ
ん。場合によっては一時退院や被災していない他県へ移動する域外搬送を行います。

　当院では、このようなトリアージに
よる傷病者の流れ・治療を模擬患者（職
員）を使って実施しています。訓練開
始後、地震が発生したという想定から、
トリアージと治療に必要な場所の確保、
次いでトリアージと治療に携わる人員
の確保と配置・資器材の確保を速やか
に行います。有事であり、どれだけの
医療スタッフが確保できるかもわから
ない状況のため、最少人数で行うよう
にするトレーニングも行っています。

　大きな地震が発生したとき、大切な
ことは「自らの命は自らが守る」、「自
分たちのまちは自分たちで守る」こと
です。
　平成23年３月に発生した東日本大震
災を機に、日本各地で地震が多く発生
しています。多数の被害が同時に発生
する大地震の場合、医療関係機関だけ
では対応に限界があります。
　被害を最小限に抑えるためには、自分自身の災害への対応力を高めること（自助）、地
域の皆さんがお互いの力を合わせること（共助）がとても大切です。

「いざ」という時のために、
総合防災訓練に積極的に
参加しましょう。
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　今や乳がんは増加の一途をたどり、1960年には1700人足
らずだった乳がん死亡者が、現在は１万人を超えています。
40年ほどの間に、５倍以上も乳がん死亡者が増加し、欧米
に追従しています。実際に乳がんにかかる人の数は、年間

５万人を越えると見られ、女性のがんの第1位になっています。
　御前崎市も乳がんによる死亡率を下げるべく、マンモグラフィーによる乳がん検診を勧
めています。
　乳房X線撮影装置が新しい機械に変わったことにより以下のことが期待されます。

□ より少なく
　第一に被ばくが少なくなり、検診で定められた値より約３分の１に抑えられています。

□ より細かく
　検出器の一つサイズが85μｍとより小さくなり、その
集合体の観察面は30×24ｃｍとなっています。このこと
により今までボケていた小さな病変までしっかり観察す
ることができようになります。

□ より早く
　撮影間隔27秒　画像表示まで11秒とより高速にデータ処理され、従来のものより画像表
示時間が約半分となり、検査時間の短縮によって患者様の負担軽減が期待できます。

□ より発見しやすく
　新技術トモシンセシスによって今まで乳腺に隠れてわかりにくかった病変も発見できる
可能性が大いにあります。また従来の撮影では曖昧であった位置情報がトモシンセシスに
よって明確に判断できます。

マンモグラフィーとは ………………………………………………………………
　乳房専用のX線撮影装置、つまりレントゲン検査を行う装置です。乳がん
の初期症状である微細な石灰化や、セルフチェックではわかりにくい小さな
しこりなどを検出することができます。

トモシンセシスとは …………………………………………………………………
　X線のでる角度を変えながら撮影することによって画像を収集する三次元
撮影技術です。

乳房Ⅹ線撮影装置が
変わります

従来画像 診断画像
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　いま、市立御前崎総合病院をはじめとした多くの医療機関におけ
る医師不足や開業医不足が進み、地域医療が大変厳しい状況に置か
れています。
　これらの地域医療の問題については、医療現場や行政に頼るだけ
でなく、私たち一人ひとりが参加し、市民目線での意見や考え・行
動することが必要であると考えます。
　そのため、私たちは、地域医療に関する知識・意識について普及
啓発活動を通じて、地域住民が安心して暮らせる地域医療の確保の

ために少しでも役立ちたいと考え、「地域医療を育む会」を立ち上げました。

地域医療について一緒に勉強したり、考えていただける方、関心
のある方を募集しています。医学的知識は不要です。

◎お申し込みは、代表へのFAX、又は市役所国保健康課、支所窓口でもお預かり
します。
	 入会お申込み、問合せ先　代表　阿形　操　TEL	86-3718

御前崎市地域医療を育む会
考えよう！今こそ地域医療を！

　平成25年１月23日（水）～25日（金）御前崎中
学校2年生が、看護師や介護職の仕事を体験し
ました。

座長　市立御前崎総合病院　院長　大橋弘幸先生
講演「あなたの塗り薬は？」
　　　市立御前崎総合病院	皮膚科　科長　飯田晴康	先生
講演「高齢者の皮膚病」
　　　浜松医科大学	皮膚科学講座　教授　戸倉新樹	先生
　平成25年２月16日（土）御前崎総合病院講堂にて第11回御前崎
市民公開講座を開催し、約200名の方にご参加頂きました。

　平成25年３月16日（土）御前崎市民会
館で、「尊厳死を考える」と題し、日本
尊厳死協会東海支部支部長　青木仁子先
生をお招きし、講演会を行いました。

中学生職業体験

第11回御前崎市民公開講座　「皮膚病について」

倫理委員会講演会

会員募集中
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編　集　後　記

月 火 水 木 金 お知らせ

内 科 午前

初診・総合外来 内山理恵（予約制） 望月優作（予約制） 勝見　章（予約制）唐橋太郎（隔週:予約制）
金本素子（隔週:予約制） 内山理恵（予約制）

循環器外来 渡辺知幸（予約制） 内山理恵（予約制） 坂本篤志（予約制）
呼吸器外来 美甘真史（予約制） 穂積宏尚（予約制） ★5/23(木)穂積医師休診
腎臓内科外来 髙橋　聡（予約制） 髙橋　聡（予約制）
神 経 内 科 池谷秀樹（予約制） ★5/29(水)池谷医師休診

午後 消化器外来 二見　肇（予約制） ★5/10(金)二見医師休診

リウマチ科 午前 ﾘｳﾏﾁ･内分泌 大橋弘幸（予約制） 大橋弘幸（予約制） 大橋弘幸（予約制）
午後 ﾘｳﾏﾁ･内分泌 大橋弘幸（予約制） 大橋弘幸（予約制） 大橋弘幸（予約制）

小 児 科

午前 外 　 来 中島信一(隔週)
佐野伸一朗(隔週) 坂口公祥 坂上政則 清水大輔 三枝弘和(隔週）

坂倉雄二(隔週）

午後 特 殊 外 来
（ 予 約 制 ）

予防接種（予約制）
14:00～、16:00～

中西俊樹
内分泌外来(予約)
緒方　勤(月1回)
神経外来(予約)

福田冬季子(月2回)

予防接種（予約制）
14:00～、16:00～
中島信一(第2･4)

心臓外来
石川貴充(第2)

（予約制）

乳児健診4,7,10ヶ月
13：30～(予約制）
予防接種(予約制)

15:00～
坂上政則

★予防接種･特殊外来は
　予約制
予約電話受付時間14:00～16:00
TEL 0537-86-8514

外 科
午前

外 　 来 小泉貴弘 間　浩之
9:30～ 小泉貴弘 武田　真

10:30～
原　竜平
9:00～ ★木曜日の受付10:00～

　12:00まで
★血管外科外来は予約制
TEL 0537-86-8513血管外科外来

山本尚人
第2･4（予約制）

10:00～

内視鏡検査 PM小泉貴弘 AM小泉貴弘
PM間　浩之

AM松井智文
PM小泉貴弘

AM小泉貴弘
PM武田　真

AM小泉貴弘
PM原　竜平

整 形 外 科 午前 外   来 花田 充（予約制）     
9:30～

花田 充（予約制）
9:00～

有馬秀幸（予約制）
9:00～

★5/1(水)､ 13(月)､ 15(水)
　花田医師休診
★5/24(金)有馬医師休診

午後 スポーツ外来 鈴木義司（第1･3） ★5月は17日,31日が診察日

脳神経外科
午前

外 　 来 南　学
9:30～

酒井直人
8:30～

横山徹夫
9:00～

杉山憲嗣(第1･3･5)9:00～
南　学(第2･4)9:30～

パーキンソン外来 横山徹夫 9:00～
物 忘 れ 外 来 横山徹夫（予約制）

脊髄脊椎外来
北浜義博（予約制）

9:00～
南　学
9:30～

北浜義博(予約制)
9:00～

南　学(第2･4)
9:30～

★5/10(金),21(火)　　
　北浜医師休診

午後 外 　 来 横山徹夫（予約制）

産 婦 人 科 午前 外 　 来 佐倉東武 佐倉東武 佐倉東武

眼 科 午前 外 　 来 野口　圭 野口　圭 野口　圭 野口　圭 野口　圭 ★初診受付～10:30まで

耳鼻咽喉科 午前 外 　 来 大和谷崇 峯田周幸
（予約・紹介状） 三澤　清 ★火曜日：第2･4は10:30～、

　第1･3･5は9:00～

泌 尿 器 科 午前 外 　 来 吉村　麦 （予約制） 吉村　麦 吉村　麦 吉村　麦 吉村　麦 ★初診受付～10:30まで

透 析 髙橋　聡 髙橋　聡 髙橋　聡

皮 膚 科 午前 外 　 来 飯田晴康 飯田晴康 飯田晴康 飯田晴康 飯田晴康（予約制）
午後 予約外来(学生) 予約外来

形 成 外 科 午前 深水秀一（第2） 水上高秀

麻 酔 科 午前 外   来 松井弦一郎（予約制）
午後 外   来 松井弦一郎（予約制）

リハビリテーション科 午前 外 　 来 向井正明（予約制） 松井智文（予約制） 向井正明（予約制） 松井智文（予約制）田中　博（第2･4･5）
（予約制）

　 健 診 セ ン タ ー 大川　力 大川　力 大川　力 大川　力 大川　力

外科系時間内救急当番 南　学 間　浩之 小泉貴弘 武田～11:00
11:00～吉村 飯田晴康

平成25年５月 外来診療担当表
平成25年４月30日現在

＊　外来の受付時間は 8:15～11:00です。 ただし、眼科、泌尿器科は8:15～10:30、スポーツ外来は13:30～16:30、
　　毎週木曜日の外科は10:00～12:00までの受付となります。
＊　内科・リウマチ科はすべて予約制です。予約には紹介状が必要となります。
＊　都合により、担当医師・診療時間等が変更される場合があります。詳しくは各科へご確認下さい。

花の香りが漂う春風の心地よい季節となりました。
お花見に歓迎会とお酒をいただく機会も多いこの頃、お体を大切にしてください。
病院・総合保健福祉センターともに、多くの新入職員を迎え新たな体制でスタートとなります。新入職員の若い力とともに、これからも
地域住民に対し思いやりのある暖かな医療と信頼される質の高い医療に努めていきます。今年度も、よろしくお願いします。� （河）


