
御前崎ふるさとメニュー 
 

当院では H28 年度より年 1 回、市役所農林水産課、御前崎市農業振興会の協力を得て、

御前崎産の食材を使用した「御前崎ふるさとメニュー」の提供を行っています。 

 

 

 H28年度                   H29年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夢咲牛ハヤシライス               ごはん 

 芽キャベツとトマトのサラダ           夢咲牛すき焼 

 大根葛煮                    ふろふき大根 

 イチゴ、メロン                 野菜甘酢漬 

                         イチゴ、メロン 

 

 H30年度                    R1年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ごはん                     ごはん 

 地元野菜の清汁                 ささ身と大根のスープ 

 夢咲牛焼肉                   一黒シャモ照り焼 芽キャベツ添 

 芽キャベツとトマトのマリネ           キャベツとトマトのサラダ 

 イチゴ、メロン                 イチゴ、メロン 



 

R1年度 提供頂いた食材、植物 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 R2年度                 R3年度 

                         

                         

                         

                         

 

 

 

 

 

ごはん                   ごはん 

 地元野菜の清汁               サツマイモと白菜の味噌汁 

 夢咲牛焼肉                 一黒シャモの唐揚げ キャベツ添え 

 芽キャベツフライ              大根と水菜のサラダ 

 イチゴ、メロン               イチゴ、メロン 

                                            

 

R4年度 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

ごはん 

 大根と小松菜の味噌汁 

 一黒シャモの香味ダレかけ 

 大学芋 

 イチゴ、メロン 

 

 

 


