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季節はずれの突風などが吹く、寒い毎日が続いております。皆様におかれましてはご健勝の

ことと存じ上げます。 
当院地域連携室にはいつもご理解ご協力をいただきまして、誠にありがとうございます。 
皆様とのよりよい連携を目指して今後もよりいっそう努力いたしますので、ご指導のほどよ

ろしくお願いいたします。 
 

地域連携室からのお知らせ             

１．栄養相談を受けます 

 このたび開業医様からの栄養相談も予約を受けることにいたしました。ご不明な点などござ

いましたら、地域連携室までご連絡ください。 
開業医様からの栄養相談依頼 (電話でお願いいたします)  
   ↓ 
地域連携室にて、その場で予約をお取りします  
   ↓ 
開業医様へ予約通知書をFAX送信させていただきます  
   ↓ 
開業医様は、当院の栄養指導指示箋に指示内容を記載して指示医にサインをしていただいた

あと、最新検査データとともに栄養指導指示箋を地域連携室へFAX送信してください   
   ↓ 
栄養相談当日、患者様は総合受付にお越しください  
  ↓ 
会計は、当日当院でお願いいたします  
当院の栄養指導指示箋は、お申し込み時に各開業医様へ送付いたします。 
ぜひご利用ください。 

２．検査予約を受けます 
事前にお電話いただければ、可能な限り検査の予約をさせていただきます。 
こちらも是非ご利用ください。 
★造影検査・MRI検査のご依頼時には、体重を必ずお知らせください★ 



３．画像診断科より 

画像診断科より CTについて  

 当院の６４列マルチスライスCTは導入後１年を迎え、病病連携、病診連携の皆様に多いに利用
していただいています。更にＣＴ検査では造影をする事により、病変の描出が鮮明となり診断能が

上がる場合があります。特に腹部領域や動、静脈では有効と思われます。当院では体重や病気の種

類により注入量や注入圧を工夫して行っています。 

    
 単純ＣＴ  ＨＣＣ                     造影ＣＴ 
非イオン性造影剤の登場により、造影検査における副作用発現率は著しく減少しましたが皆無で

はありません。造影検査の場合は、副作用の起こる可能性を説明し文書にて検査同意書、承諾書を

取得する事が必要です。 
造影剤の排出ですが、血管内投与された造影剤は主に尿中に排泄され1時間で約５０％ 

24時間で９３～９９％といわれています。水分を多めに取ることをおすすめします。 
もし、ご自宅に帰ってから蕁麻疹やかゆみ等の症状がでましたら、当院までご連絡下さい。  
 

御前崎市総合福祉センター・老人保健施設入所より 

通所リハビリ・介護予防通所リハビリ 「はまおか」について 

当施設では、要介護１から５の方に介護サービスを提供する「通所リハビリテーション」と要支

援１，２の方に介護予防サービスを提供する「介護予防通所リハビリテーション」を行っています。 

送迎サービスや食事、入浴等の日常生活支援の他、心身機能の維持回復を図り、日常生活の自立

を助けるために、理学療法士や作業療法士による、パワーリハビリテーションや物理療法、運動療

法、作業療法等の個別リハビリテーションを行います。 

「介護予防通所リハビリテーション」では日常生活上の支援に加え、「運動器の機能向上」「栄養

改善」「口腔機能向上」などのサービスを選択できるようになります。また、特定高齢者に認定され

た方に対する運動器の機能向上事業や一般高齢者転倒予防教室も合わせて行い、市内高齢者の自立

支援、介護予防に努めております。            

 

 

書面についてのお問い合わせがありましたら、地域連携室までご連絡をお願いいたします。 


