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21

内視鏡って何だろう？
胃カメラについて学んでみよう！

市民公開講座

9ミニミニドック

スーパーボールすくいと
俊敏性測定20

医師・看護師に
大変身!!

やってみよう！
お口の健康チェック

作業療法って何？
生活便利道具を
使ってみよう

知って延ばそう
健康寿命

19

1514

13

集中力を高めよう！
ボール当てと輪投げゲーム

18

老健ってどんな所？
最新の福祉用具を
体験しよう

17
利用者様作品展
・ワクワクゲーム

なぞなぞ医療相談室

医療機器に触れてみよう

16

12

11

緊急出動で
不在の場合もあります

はたらく車
「救急車」を見よう

2

スタンプラリー
3

受付
1

ワンコインで
お菓子詰め放題5

予防医療大相談会6
地域医療を
育む会

4 やってみよう
心臓マッサージ7

子供薬剤師体験8

水分補給は
こちら

院内での食事は
禁止です1 受付

2 はたらく車「救急車」を見よう
みんなの味方、「救急車」ってどんな車？

3 スタンプラリー
参加して景品をゲットしよう

4 地域医療を育む会
 5つの活動を紹介

5 ワンコインでお菓子詰め放題
目指せ袋詰めのスーパーテクニシャン

6 予防医療大相談会
今のあなたに必要な情報をご案内

7 やってみよう 心臓マッサージ
BLS体験とAEDの使用体験

8 子供薬剤師体験

9 ミニミニドック
①あなたの耳は大丈夫？ ②超音波でお腹の中を見てみよう ③栄養相談引き受けます

10 内視鏡って何だろう？胃カメラについて学んでみよう！
内視鏡鉗子（かんし）でお菓子のつかみ取り

11 医療機器に触れてみよう
血管がみえる器械、呼吸器など

12 なぞなぞ医療相談室
クイズに答えると景品がもらえる

13 知って延ばそう健康寿命
体力測定、10年以内の骨折リスク推定、自宅でできる運動など

14 作業療法って何？生活便利道具を使ってみよう

15 やってみよう！お口の健康チェック
嚥下食・口腔ケア用品の展示

16 通所リハビリ利用者様作品展・ワクワクゲーム
来て！見て！楽しんで！

17 老健ってどんな所？最新の福祉用具を体験しよう

18 集中力を高めよう！ボール当てと輪投げゲーム
高得点でお菓子をゲットしよう

19 医師・看護師に大変身！
ユニフォームに着替えて記念写真を撮ろう！

20 スーパーボールすくいと俊敏性測定

21 市民公開講座
当日、受付にて整理券を配布します

御前崎市マスコットキャラクター
なみまる・ふうちゃん

ぼくたちもくるよ！


