
　７月5日（金）御前崎市総合保健福祉センターで、
夏祭りが開催されました。
　入所者の皆さんやご家族は、横須賀高校郷土芸能部
による迫力あるお囃子や踊りに、掛け声や拍手を送っ
ていました。
　また、当センターの若手職員による盆踊りや花火も
行われ、夏のひとときを楽しんでいました。
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胆管炎（たんかんえん）は、胆管という胆汁を肝臓から腸へ運ぶ管が炎症を起こす病気です。胆
管炎の主な原因は、胆石や腫瘍などによって胆管が閉塞し、胆汁がうっ滞することです。この状
態が続くと、胆汁に含まれる細菌が胆管内で増殖し、炎症を引き起こします。

◎症状
胆管炎の典型的な症状として、「C

シャルコ
harcot の三

さんちょう
徴」と呼ばれる以下の 3 つがあります。

　1. 発熱：細菌感染によって体温が上昇します。悪寒を伴うことが多いです。
　2. 黄疸：胆管の閉塞により、血液中のビリルビンが増加し、皮膚や眼球が黄色くなります。
　3. 右上腹部痛：胆管が炎症を起こすことで、特に右上腹部に痛みが生じます。
これらの症状すべてが揃うことは必ずしも多くありませんが、症状が見られた場合には速やかに
医療機関を受診することが重要です。放置すると、重篤な合併症を引き起こす可能性があるため、
早期の診断と治療が求められます。

◎診断
胆管炎の診断は、臨床症状や血液検査、画像検査を組み合わせて行われます。血液検査では、白
血球数の増加や肝機能障害の指標となる肝酵素の上昇が確認されます。画像検査としては、超音
波検査や CT 検査が一般的に用いられ、胆管の拡張や胆石の存在を確認します。場合によっては
悪性腫瘍による閉塞がみられることもあります。

◎治療
胆管炎の治療は、抗菌薬の投与と胆管の閉塞解除が基本です。抗菌薬は、原因菌に対して効果的
なものを選択し、点滴で投与されます。胆管の閉塞を解除するためには、内視鏡的逆行性胆道膵
管造影（ERCP）や経皮経肝胆道ドレナージ（PTBD）といった手技が行われることがあります。

◎予防
胆管炎の予防には、胆石症の予防や早期発見が重要です。食生活の改善や定期的な健康診断を受
けることをお勧めします。

消化器内科
科長　宮津隆裕

◎出典
• 日本肝胆膵外科学会 . (2022). 胆道感染症治療ガイドライン 2022. 医学書院 .
• 高橋 , 義典 . (2020). 胆管炎の診断と治療 . 日本消化器病学会雑誌 , 117(4), 283-289.
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このように、胆管炎は早期の対応が非常に重要な病気です。症状に気づいた際は、早めに専門医
の診察を受けることが勧められます。当院では 2024 年度より消化器内科を専門とする医師が増
員いたしました。
市民の皆様のお力になれることが多いと思いますので、ご相談くださいませ。

内視鏡で結石を除去している

図１　胆管炎の原因

図１ 図２

医療従事者向けサーフィン大会を開催します！
地域の皆様との交流を図るイベントも同時に開催しますので、多くの皆様のご来場をお待ちして
おります。

日時：11月3日（日）7：00～16：00　　会場：静岡県御前崎市ロングビーチ

OMAEZAKI HOSPITAL SURF CUP 2024
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　令和5年度は急性期病棟68床、地域包括ケア病床11床、回復期リハビリテーション病棟60床、療養
病棟54床計193床（許可病床199床）、老人保健施設50床で運営をいたしました。
　入院患者数は医師の退職の影響により内科等が減少しましたが、整形外科、リハビリテーション科、
療養病棟で患者数が前年度比で3,844人増加しました。外来患者数は内科、小児科で減少となるなど、
前年度比で6,325人減少となりました。市からの繰入金を除く実質収支は、前年度と比較し6.5ポイント
悪化しました。

患者数・利用者数推移

令和5年度 市立御前崎総合病院 決算報告

　機器及び器具購入費は、総額84,867千円で、診断用X線撮影装置購入（17,908千円）、腹腔鏡手術
装置システム（17,160千円）、温冷配膳車（12,047千円）などを購入しました。
　改良工事については、総額56,759千円で、中央監視装置更新工事（21,890千円）、中央検査室空調
更新工事（13,442千円）などを実施しました。

2．器械整備・改良工事の状況

1．患者数•利用者数の状況

診断用X線撮影装置 腹腔鏡手術装置システム 中央監視装置更新工事

外来 急性期
病棟

回復期
病棟 療養病棟 老人保健

施設 訪問看護 居宅介護
支援

通所
リハビリ

訪問
リハビリ

しろわ
クリニック

令和３年 71,108 21,577 19,204 16,327 16,801 6,922 978 7,257 4,149 18,266

令和４年 72,535 20,010 17,191 15,848 15,395 6,341 941 7,474 3,966 21,185

令和５年 66,210 19,671 19,969 17,261 16,046 4,847 783 7,523 4,603 24,334

単位：人
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【事業別収支】 （単位：千円）税抜
医業収益 3,494,821
医業費用 4,377,566
医業損益 △ 882,745
介護事業収益 61,486
介護事業費用 85,805
介護事業損益 △ 24,319
医業外収益 719,779
医業外費用 239,633
医業外損益 480,146
附帯事業収益 404,236
附帯事業費用 428,099
附帯事業損益 △ 23,862
家庭医療事業収益 329,762
家庭医療事業費用 322,577
家庭医療事業損益 7,185
経常損益 △ 443,594

特別利益 6,503
特別損失 3,807
当年度純損益 △ 440,898

収入
（単位：千円）

入院収益
2,142,906

外来収益
1,036,778健診収益他

189,837

補助金・負担金
726,093しろわクリニック収益

113,287

　福祉センター収益
▲ 32,996

その他収益
404,304

費用
（単位：千円）

給与費
2,467,117

材料費
649,617

経費
859,374

減価償却費
383,082

福祉センター費用
513,903

その他費用
258,008

　しろわクリニック費用
322,577

3．収支の状況

病院行事食
入院・入所中も季節の食事を味わっていた
だきたく、月に一度は、行事食を提供して
います。7月 5日（金）の総合保健福祉セ
ンターでは、写真の食事を提供しました。

・三色丼
・そうめん椀
・ヒレカツ＆サーモンフライ
・たこ焼き＆ポテト
・胡瓜と蟹のサラダ
・すいか
・七夕星ゼリー

７月5日夕食
七夕のメニュー
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高校生1日ナース体験を行いました

当院の知久看護師が日本看護協会長より表彰されました

第13回 病院祭『ふれ愛・ささえ愛』のご案内

　高校生8人が、夏休みに白衣を着用し、ナース体験を行いました。病棟や手術室などの見
学、聴診器、注射器などを使った看護師業務の体験をしました。先輩看護師との座談会で
は、仕事のやりがいや国家試験の勉強方法などを質問していました。
『ナース体験の感想』
・医療現場の様子を近くで見ることができたので良かった。
・血圧測定や点滴準備の仕方など貴重な体験ができ、とても良い機会となった。
・医療従事者の仕事内容ややりがいについて知ることができてよかった。

　手術室知久看護師が、令和6年6月7日（金）
日本看護協会総会において会長表彰されまし
た。総勢74万８千人の協会員、准看護師の代表
として、６年間役割を果たしました。手術室看
護業務と共に理事会に出席し、働く環境や進学
推進に提言、改善の一躍を担ってきました。こ
の功績により表彰され、記念品の茶筒を頂きま
した。市立御前崎総合病院の名を全国に知ってもらう機会となりました。

日時：令和6年12月7日（土）　午前10時～午後2時
場所：市立御前崎総合病院　1階フロア
　市民の皆様と病院職員のふれあいの場をつくり、来院
しやすい病院を目指すため、今年度も病院祭を開催いた
します。
　楽しんでいただけるような体験コーナーやコンサート
を企画しています。
　皆様のご来場をお待ちしています。
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トピックストピックス
医療安全講習会を実施しました医療安全講習会を実施しました 7月3日（水）、16日（火）
　全職員を対象とした医療安全講習会を実施しました。菊川警
察署より講師をお招きし、犯罪の被害から身を守るための講話
と護身術の実技を受講しました。今回の講習会を通し、犯罪被
害から病院の安全を守るための対応について学びました。
　これからも研修を定期的に行うことで、医療安全についての
知識を職員全体で深めていきます。

職業体験、施設見学会を開催しています職業体験、施設見学会を開催しています
　7月から10月にかけて主に中学生から大学生を対象とした病
院、施設見学会を開催しています。
　8月の見学会では、当院看護師から実際の仕事内容を聞いた
り、病棟や老人保健施設の見学、また普段なかなか入ることが
できない手術室の見学などを行いました。参加した学生たちか
らは、看護師の働いている様子を実際に見て「看護師の仕事に
やりがいを感じた」などの感想が聞かれました。

お知らせ

東海アクシス看護専門学校　令和7年4月採用の看護教員を募集
対 象 者 昭和 54 年 4 月 2 日以降に生まれた者で、看護師の資格をお持ちの方。

その他の要件はホームページをご覧ください。

申し込み 応募要項や申し込み方法の詳細はホームページをご覧ください。

受付期間 令和 6 年 7 月 16 日（火）～ 10 月 31 日（木）

問 い 合
わ せ 先

東海アクシス看護専門学校　総務課
〒 437-0033 袋井市上田町 267 － 30　TEL：0538 － 43 － 8111
URL：https://axis-ns.jp/ 

市立御前崎総合病院の公式インスタグラムを始めました！
　当院でのさまざまな情報を発信していく予定です。
・診療時間について
・病院のイベント情報
・病院の魅力発信
・生活の役立ち情報
・職員採用情報
　なかなか見ることがない病院の様子や生活
に役立つ有益な情報をお届けし、地域の皆様
の身近な存在になれたらと思っています。

ぜひいいね！やフォローをお願いします！
かわいいヤギ（メイメイとポポ）の
動画も掲載予定です。お楽しみに！
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市立御前崎総合病院へのお問い合わせ
〒437-1696　御前崎市池新田2060番地　電話：0537-86-8511　ＦＡＸ：0537-86-8518	

　ホームページ：https://omaezaki-hospital.jp/

発行：市立御前崎総合病院 広報委員会

市立御前崎総合病院

月 火 水 木 金 お知らせ

市

立

御

前

崎

総

合

病

院

内　　  科 午前

初診・総合外来 金光翔子	
※増田竜樹 綱分信二 名倉脩平

※増田竜樹
※荻原理子
10/24代診 永田真理奈 ★月～木しろわ

　家庭医療科医師
循環器外来 坂本篤志（予約制） 井口恵介（予約制） 向井正明（予約制） 内藤昭貴（予約制） ※専攻医
呼吸器外来 中井省吾（予約制） 田熊　翔（予約制） 穂積宏尚（予約制） ★名倉医師10/16(水)代診へ
糖尿病外来 山田隆之（予約制） ★荻原医師10/24(木)代診へ

消化器外来 宮津隆裕 藤田昌春 山中力行 山中（第1.3.5）
宮津（第2・4） 藤田昌春 ★金光医師10/28(月)代診へ

★消化器外来10/31(木)休診
ワクチン外来
（ 予 約 制 ） 午後 種別

インフルエンザ インフルエンザ インフルエンザ インフルエンザ コロナ（予約制）
10/18開始予定

受付時間14:00～14:30
接種開始14:30～（予約制）10/15（火）から開始

リウ マ チ科
午前

リウマチ･内分泌
近藤玉樹（予約制） 近藤玉樹（予約制） 大橋弘幸（予約制）

近藤玉樹（予約制）
古川省悟（予約制）
10/10休診

大橋弘幸（予約制）
近藤玉樹（予約制）

★古川医師
　10/10(木)休診
★近藤医師
　10/11(金)休診午後 古川省悟（予約制）

10/10休診

内視 鏡 検査 午前 山中力行 宮津隆裕 宇於崎宏城・杉原守 藤田昌春 立田協太・杉原守
午後 山中力行 宮津隆裕 宇於崎宏城・杉原守 藤田昌春 立田協太・杉原守

外 科 午前
外　来 大石康介 杉原　守 中村　達（予約制）

杉原　守 休診 大石康介 ★杉原医師
　10/29・30休診

血管外科外来 露木　肇
（予約制）10:30～

小 児 科

午前 外　来 深澤宙丸
内田博之 深澤宙丸 深澤宙丸 千野颯太

深澤宙丸
三枝弘和(隔週）
小野裕之(隔週）

★三枝・小野医師
　10/11(金)休診

午後 特殊外来
（予約制）

再診・予防接種(予約制)
14:00～
深澤宙丸

（第2･3･4･5）
神経外来（予約）
福田冬季子（第1･3）

予防接種（予約制）
14:00～竹内薗実
再診（予約制）

14:00～深澤（第1･3）
心臓外来（予約）
石川貴充（第2）

再診・予防接種（予約制）
14:00～
深澤宙丸

予防接種（予約制）
14:00～
清水大輔
10/10代診

再診・予防接種（予約制）
14:00～
深澤宙丸

（第1･2･4･5）

★検査希望者は
　10:30までに来院を
★予防接種･特殊外来は
　予約制

★清水医師
　10/10(木)代診へ

整 形 外 科
★かかりつけ医の
ある方は紹介状を
持参願います

午前 外  来 鈴木基裕
山下大輔 山下大輔 山下大輔

坂野友啓（予約制）
山本元大
10/31代診

山本元大
10/25代診 ★受付時間10：30まで

午後 外　来 鈴木基裕（再診予約）
山下（第2･4･5）（再診予約）

鈴木基裕
（再診予約）

山本元大（再診予約）
13:30～

10/31午後休診
★鈴木医師
　10/7午後休診

脳神 経 外科 午前
外　来

金城雄太（第3のみ）
10/21休
8:30～診察

※受付10時まで

山﨑友裕
9:00～

金城雄太
9:00～

第1.2.4.5週
山本泰資
9:00～

横田（第2）
（予約）8:30～
門脇慎(第1･3)
（予約）9:00～

★第３水曜日休診
★第３月曜受付10時まで
★門脇医師10/18休診
　→10/15午後へ
★金城医師
　10/21(月)休診パーキンソン外来 門脇慎:第1･3（予約制）

産 婦 人 科 午前 外　来 佐倉東武
9:00～

水野有里（隔週）9:00～
福地千恵（隔週）9:00～

★午前診療のみ
　（9:00～）

眼 科 午前 外　来 松岡貴大
古森美和

(第２/第5予約制)
鈴木真聖

（第4:予約制）

堂本沙希（第1）
（予約制） 八角光起 ★新規のコンタクトレンズ処方

　は行っておりません

耳鼻 咽 喉科 午前 外　来 瀧澤義徳 三澤　清 峯田周幸（第1）
（予約制） 森田浩太朗

泌 尿 器 科 午前 外  来 渡邉俊輔
午後 外  来 渡邉俊輔（予約制）

透 　 析 北村敦之 藤倉知行 石野百合

皮 膚 科
午前 外　来 飯田晴康 飯田晴康 飯田晴康（再診予約） 飯田晴康 飯田晴康 ★第1金曜日､第3月曜日休診

★10/15(火)午前のみ代診9時～
★飯田医師10/15～18休診
★木曜午後受付13:00～15:00午後 外　来 学生外来10/15休

（再診予約）
小倉康晶
第1.3.5週

形 成 外 科 午前 太田悠介（予約制）

麻 酔 科 午前 外  来 乙咩公通（予約制）
★透析センターで診察

リハビリテーション科 午前 外　来 田中　博（第2･4･5）
（予約制）

★田中医師
　10/25(金)休診

健 診 セ ン タ ー 佐倉東武 宇於崎宏城 佐倉東武 宇於崎宏城 佐倉東武

し
ろ
わ

ク
リ
ニ
ッ
ク

内科・心療内科
小 児 科 ・ 外 科
整 形 外 科
婦人科・皮膚科
リハビリテーション科

受付時間 月 火 水 木 金 お知らせ

午前 8:15～11:30
吉野弘
荻原理子
加陽直貴

井上真智子（第1・2）
吉野　弘
名倉脩平
荻原理子

樋口智也
金光翔子
荻原理子

綱分信二・金光翔子
加陽直貴・増田竜樹

衛藤勇斗

吉野弘
樋口智也
金光翔子
荻原理子

＊*休診については
　しろわクリニックで
　御確認願います

午後 13:00～16:30
綱分信二
名倉脩平
荻原理子
加陽直貴

井上真智子（第1・2）
吉野　弘
金光翔子
加陽直貴

吉野　弘
名倉脩平
荻原理子

休　診
樋口智也
名倉脩平
荻原理子

令和６年10月 外来診療担当表
令和６年９月24日現在

問い合わせ先
◎市立御前崎総合病院
TEL 0537-86-8511　FAX 0537-86-8518
◎御前崎市家庭医療センターしろわクリニック
TEL 0548-23-3211　FAX 0548-63-5622

＊受付時間は8:15～11:00です。ただし、整形外科は10：30まで。消化器外来は午前のみの診療。
＊皮膚科木曜午後の外来は第１・3・5週のみとなります。
＊予約制と表示がある診療科はご予約をとってから受診願います。
＊予約変更およびお問い合わせ等につきましては、14:00～16:00にご連絡ください。
＊都合により、担当医師・診療時間等が変更される場合があります。詳しくは各科へご確認下さい。
＊当院は静岡家庭医養成プログラム総合診療専門研修専攻医の研修施設となっています。


