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　７月29日・30日に開催した１日ナース体験に14名、
８月15日の介護職インターンシップに２名の高校生に
参加いただきました。
　病院見学や先輩看護師・介護員との座談会、講習等
を行い真剣な表情で取り組んでいました。
　この体験が、皆さんのこれからの
進路選択に少しでも役立てば幸い
です。
　職員一同、皆さんの夢を応援して
います。
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前回の広報で脳卒中について簡単に説明しました。
脳卒中は日本人の死因の第４位です。(１位：がん、２位：心疾患、３位：老衰）
意外に少ないと感じますか？
ただし、高齢の方で寝たきりの原因になる第1位の病気です。
2位以降に認知症、骨折・転倒が続きますが、脳卒中はそれら認知症の骨折・転倒の
大きな原因でもあります。
元気に過ごしていくために脳卒中を予防していくことが必要です
そのためには、脳卒中について正しい知識をもつことが大事です。
今回は脳梗塞について説明します。

脳梗塞とは？
脳梗塞は脳卒中の大半を占める病気です。脳の血管が詰まり、血流が十分に脳に行
かなくなると脳細胞が働けなくなり、そのまま置いておくと脳細胞が痛んでしまい
ます。
一旦、脳梗塞になって脳細胞が痛んでしまうと、元には戻りません。そのため症状
が後遺症として残ることも多くあります。

原因は？
生活習慣病といわれる高血圧、脂質異常、糖尿病、喫煙、過度な飲酒が原因です。
これらそのものだけでは何も症状がありません。ただ、放置しておくと脳梗塞の原
因となります。(他の脳卒中や心筋梗塞の原因にもなります)

どんな症状？
詰まる血管の場所によって様々な症状が現れ、詰まる血管の太さによっては症状が
強く出ることがあります。
・手足に力が入らない(麻痺)
　基本的には片側半分だけです。両手や両足にでることは基本的にはありません。
・顔の片側がさがる　ゆがむ（顔面麻痺）
・言葉がでにくい
　呂律が回らない(構音障害)、思ったことが言葉にできない(失語)
　広い範囲で脳梗塞が起きると、意識が悪くなることもあります。

脳梗塞を疑ったらどうする？
これらの症状は突然現れます。
＊「なんとなく頭が痛いかも」「しばらく前から徐々に手足がうごかしにくい」な

どの症状は、強く脳卒中を疑う症状ではありません。

可能な限り早く病院を受診してください！！
早く受診をして治療をすることで、少しでも後遺症を軽くすることができます。

今後も広報で脳卒中を含めた脳の病気のことを皆さんにお伝えしたいと思っています。

脳神経外科（非常勤）
金城 雄太 医師

特集：疾患を理解しましょう特集：疾患を理解しましょう
脳梗塞のことを知ろう！脳梗塞のことを知ろう！

2



健診センターからのお知らせ

当院脳神経外科は、非常勤医師による対応となります。
受診についてのご相談は、病院代表番号(0537-86-8511)までお問い合わせください。

年に１度はあなたもチェック

補助金や助成制度が受けられる場合があります。
お住まいの市町村、ご所属の健康保険協会や健康保険組合、また、ご契約している保険会社など
をチェックしてみましょう！

健診センター
☎0537-86-8867

あなた自身の健康と家族のために、健診（検診）を受けましょう

出典：国立循環器病センター
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　食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋…皆様はどんな秋
を楽しまれていますか？夏の暑さがようやく和らぎ、過
ごしやすい季節となりました。

　今回は、病院の東側に併設する施設、「御前崎市総合
保健福祉センター」を紹介します。
　御前崎市総合保健福祉センターは、1階に【介護事業
課】をはじめとして【居宅介護支援事業所】、【通所リ
ハビリテーション】、【訪問看護ステーション】、2階には【老人保健施設】があり、介護サー
ビスを主に提供する施設です。

　介護保険で要介護１～５の認定を受けた方に対し、在宅で生活していく
ための相談支援を行っています。
　心身の状況や生活環境、ご本人様やご家族様の希望に沿って、ケアマネ
ジャーが居宅介護支援計画書(ケアプラン)を作成し、介護サービス（訪問
介護や訪問看護、デイサービスや通所リハビリテーション、ショートステ
イなど）を提供する事業者との連絡・調整、定期的な状況確認を行い、在
宅生活を支援します。また、医療との連携も密に行っています。
　職員一同、気持ちに寄り添った支援を心がけています。介護保険を利用
して、介護サービスを受けたい方はお気軽にご相談下さい！

相談受付時間　平日　8：15～16：00　
☎0537-86-8822（総合保健福祉センター）

　市内で唯一の通所リハビリ施設として要
支援・要介護高齢者の豊かな人生作りのお
手伝いをさせていただいています。
　担当の理学療法士や作業療法士が、その
方の身体機能や家屋環境に合わせたリハビ
リテーションメニューを作成し、在宅生活
の自立支援を行っています。
　また、必要に応じて在宅に訪問させてい
ただき、住宅改修の相談や家事動作の訓練
など積極的に対応してます。
　皆様の充実した在宅生活をサポートでき
るよう、スタッフ一丸となって取り組んで
います。

≪基本理念≫
私たちは、安心と安全・思いやりのある介護・福
祉・医療サービスを提供し、地域の保健・福祉の充
実と発展に貢献いたします。

1階　居宅介護支援事業所はまおか

1階　通所リハビリテーションはまおか

～各部署の紹介～～各部署の紹介～

御前崎市総合保健福祉センターについて紹介します！

リハビリ室

センターセンター

↑上空からの写真

御前崎病院御前崎病院

N
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訪問看護とは？
　「病気や障がいがあっても、住み慣れた家で暮らしたい」「人生の最期を自宅で迎えたい」と
望まれる方が増えています。しかし「家族だけで介護や医療的ケアができるだろうか」「一人暮
らしだけど大丈夫？」と不安を感じる方も多いと思います。そんな時に頼りになるのが訪問看護
です。ご自宅に訪問し、その方に応じた看護（体調管理・医療処置・療養上のお世話・介護相談
など）を行うことで健康状態の悪化防止や、回復に向けてお手伝いします。
　訪問看護ステーションはまおかでは、現在6名の看護師で、1日20件
程度のお宅に訪問しています。また緩和ケア認定看護師も在籍し、がん
や病気による様々な症状を和らげ穏やかに過ごせるよう、スタッフ全員
でサポートさせていただきます。
※緩和ケア認定看護師とは、苦痛を伴うあらゆる疾患・症状において、患者さんの心身の苦痛を緩

和させるためのケアについて教育を受けた看護師です。

地域で暮らす皆さまが、住み慣れた場所で安心して歳を重ねていけるよう、これからも心を込め
てサポートいたします。

　介護を必要とする方が、在宅での生活を目指すための介護老
人保健施設です。
　介護認定を受けている要介護１～５の方が対象となります。
　医学的管理の下、看護師・介護員による日常生活援助、リハ
ビリスタッフによる機能回復訓練など、約30名のスタッフで
サービスを提供しています。
　またお看取りも対応しており、終末期には身体的・精神的苦
痛の緩和に努め、その人らしく穏やかな最期が迎えられるよう
ご家族も含めた支援をしています。
　なお、ご家族のリフレッシュのための短期入所は、要支援・
要介護認定を受けている方が１泊２日から利用できます。

　医療療養病棟は、急性期の治療を終えて状態が
安定し、主には、医療処置（点滴、酸素吸入、痰
の吸引、麻薬等による苦痛緩和、インシュリンの
管理、褥瘡※処置など）が必要な方が入院する施
設です。　※褥瘡＝床ずれ
　約35名の看護・介護職員が、医師や理学療法
士、管理栄養士、薬剤師と協働し支援しています。
　終末期の患者様に対しても、安心して安楽な最
期を迎えられるよう、患者様・ご家族様の想いや
希望を大切にしています。また、在宅退院に向け
た支援や短期の入院にも対応しています。
　入院については、随時相談対応しています。ご
希望の方はご相談ください。

市立御前崎総合病院　患者支援センター
☎0537-86-8852

横須賀高等学校の郷土芸能部やマカニハウオ
リフラスタジオの皆さんに演技を披露してい
ただき、参加してくださった方々が笑顔で楽
しみました。

多年にわたり社会につくされた皆さまを敬愛
し、長寿のお祝いをしました。

1階　訪問看護ステーションはまおか

2階　老人保健施設はまおか

3階には、市立御前崎総合病院
「医療療養病棟」があります

☆季節の行事☆
7月3日（木）センター夏祭り

９月11日（木）敬老会

ちんどん隊の方々と一緒に♡
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（単位：千円、消費税を除く）
令和５年度 令和６年度

医業収益 3,494,821 3,523,848
医業費用 4,377,566 4,324,211
医業損益 △882,745 △800,363
介護事業収益 61,486 68,754
介護事業費用 85,805 74,388
介護事業損益 △24,319 △5,634
医業外収益 719,779 676,799
医業外費用 239,633 233,371
医業外損益 480,146 443,428
附帯事業収益 404,236 454,411
附帯事業費用 428,099 436,150
附帯事業損益 △23,862 18,261
家庭医療事業収益 329,762 344,283
家庭医療事業費用 322,577 335,746
家庭医療事業損益 7,185 8,536
経常損益 △443,594 △335,772

特別利益 6,503 7,588
特別損失 3,807 37,149
当年度純損益 △440,898 △365,333

（単位：千円、消費税を除く）
資産の部 負債の部

1.固定資産	 4,572,767,780
2.流動資産	 1,690,191,921

3.固定負債	 1,114,038,372
4.流動負債	 679,678,250
5.繰延収益	 1,062,600,067

負債合計	 2,856,316,689
資本の部

6.資本金	 4,450,679,810
7.余剰金	 △1,044,036,798

資本合計	 3,406,643,012
資産合計	 6,262,959,701 負債・資本合計	6,262,959,701

（単位：千円、消費税を除く）
Ⅰ.業務活動によるキャッシュ･フロー	 69,016,678
Ⅱ.投資活動によるキャッシュ･フロー	 △148,619,416
Ⅲ.財務活動によるキャッシュ･フロー	 2,296,673
資金増減額	 △77,306,065
資金期首残高	 1,123,982,354
資金期末残高	 1,046,676,289

決算概要
　令和６年度の病院事業収益は、5,075,684千円、対する
病院事業費用は、5,441,017千円となりました。
　結果、病院事業全体の収支は、マイナス３億6,533万3
千円となりました。
　令和６年の経営環境は、コロナ禍以降の急激な物価高騰
による原材料やエネルギー価格、人件費等への影響や患者
様の受療行動の減少などにより、非常に厳しい状況に置か
れています。
　このような状況の中、令和６年度の入院患者数は、４月
の内科医師２名の着任により、前年度比102.1％となりま
した。
　外来患者数は、整形外科、皮膚科、リハビリで増加が見
られ、前年度比100.8％となりました。
　今後は、安定した病院経営に向けて、より一層収益増加
と費用削減に、職員一丸となって取り組んでまいります。

【診療実績（令和６年度）】
※（　）内は１日当たりの患者数

■外来患者数
新外来患者数：1,467人
延べ外来患者数：66,759人（275人）

■入院患者数
新入院患者数：1,749人
延べ入院患者数：58,084人

■手術件数：523件

■平均在院日数：32.4日

令和６年度　市立御前崎総合病院　決算報告令和６年度　市立御前崎総合病院　決算報告

貸借対照表

キャッシュ・フロー計算書

事業別収支の推移
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お知らせ － information －

第14回　病院祭『ふれ愛･ささえ愛』のご案内
日　時：令和７年12月６日（土）　午前９時～12時
場　所：市立御前崎総合病院　１階フロア
　地域の皆さまに健康への意識を高めていただくとともに、病院についてさらに 知っていた
だき、親しみやすい病院を目指すため、今年度も病院祭を開催いたします。
　今年度は、マカニ ハウオリ フラスタジオの皆さんによるフラダンスの披露・体験があります。
　その他、健康に関する測定や体験コーナーなどの企画をご用意しています。
　皆さまのご来場をお待ちしております。

令和8年度採用職員募集
募集職種
及び人数

・看護師（経験者）・・・・・・・5 名 ・看護助手・・・・・・・・・・・3 名
・介護福祉士・・・・・・・・・・6 名 ・介護員・・・・・・・・・・・・2 名
・薬剤師・・・・・・・・・・・・1 名

受 付 期 間 令和 7 年 12 月 22 日（月）　17 時までに持参又は郵送必着
試 験 日 令和 8 年 1 月 17 日（土）
詳しくは、病院管理課　0537-86-8511 へご連絡いただくか、
病院ホームページ（https://omaezaki-hospital.jp）をご覧ください。

第３回　しずおか口腔ケアフォーラム　市民公開講座
日　　 時 令和７年 11 月 30 日 ( 日 )　午後１時～３時 30 分
会　　 場 中東遠総合医療センター３階　大会議室
テ ー マ 生涯現役を目指す口腔リテラシーとは

～アクティブに活躍するシニアのための今から始めるフレイル予防～
申 込 み・
問い合せ先 中東遠総合医療センター 経営戦略室（電話：0537-21-5555）
申 込 み
フォーム URL：http:req.qubo.jp/chutoen-hp/form/2025oralcare

中東遠総合医療センター主催
定員：120名

東海アクシス看護専門学校　令和８年度入学生募集（一般入学試験）
募集人員　看護学科（修業年限3年）　推薦・社会人入学試験合わせて60人
出願期間　令和７年12月３日（水）～12月17日（水）
出願方法　直接又は郵送（簡易書留）
試 験 日　学科：令和８年１月８日（木）　面接：令和８年１月９日（金）
問い合わせ　東海アクシス看護専門学校　総務課入試担当
〒437-0033　袋井市上田町267－30　TEL 0538－43－8111

お呼び出し方法が変更になります
　令和７年 10 月から、患者様のプライバシー保護および誤認防止の観点から、外来診療に
おける診察時・検査時・会計時のお呼び出しを、お名前でなく、原則「受付番号」でお呼び
します。
　お呼び出し方法については、以下のような対応を行います。
　◎各外来受付で「受付番号」をお渡します。
　◎診察時・検査時・会計時の際、原則として「受付番号」でお呼びします。
　　ただし、「受付番号」でお呼び出ししても来られなかった場合、緊急時等のやむを得ない

場合はお名前でお呼びします。
　◎患者様の取り違えを防ぐため、氏名と生年月日による本人確認を

させていただきます。
　◎夜間・休日は、お名前でお呼びします。
　各外来受付時にお渡しする「受付番号」は、会計終了時までなくさ
ずにお持ちください。
　ご理解とご協力をお願いいたします。
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市立御前崎総合病院へのお問い合わせ
〒437-1696　御前崎市池新田2060番地　電話：0537-86-8511　ＦＡＸ：0537-86-8518	

　ホームページ：https://omaezaki-hospital.jp/

発行：市立御前崎総合病院 広報委員会

市立御前崎総合病院

令和７年10月 外来診療担当表
令和７年９月29日現在

問い合わせ先
◎市立御前崎総合病院
TEL 0537-86-8511　FAX 0537-86-8518
◎御前崎市家庭医療センターしろわクリニック
TEL 0548-23-3211　FAX 0548-63-5622

＊受付時間は8:15～11:00です。
　眼科（火曜）午後は13:00～15:30、皮膚科（木曜）午後は13:00～15:00
＊消化器外来は火曜・金曜休診、脳神経外科は月曜休診
＊予約制と表示がある診療科はご予約をとってから受診願います。
＊予約変更およびお問い合わせ等につきましては、14:00～16:00にご連絡ください。
＊都合により、担当医師・診療時間等が変更される場合があります。詳しくは各科へご確認下さい。
＊当院は静岡家庭医養成プログラム総合診療専門研修専攻医の研修施設となっています。

月 火 水 木 金 お知らせ
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内　　   科 午前

初診・総合外来 宮津隆裕
消化器外来兼務 ※衛藤勇斗 川島美春

10/1代診 畠山真和 ※衛藤勇斗
10/3代診

★月・火・金しろわ
　家庭医療科医師
※専攻医循環器外来 坂本医師（予約制） 休　診 中野　秀（予約制） 向井正明（予約制） 内藤昭貴（予約制）

呼吸器外来 中井省吾（予約制） 田熊　翔（予約制） 休　診 穂積宏尚（予約制） 休　診

消化器外来 宮津隆裕 休　診 山中力行 山中（第1）
宮津（第2・4） 休　診 ★10/16.30

　消化器外来休診

リウマチ科 午前 リウマチ･内分泌 近藤玉樹（予約制） 近藤玉樹（予約制） 大橋弘幸（予約制） 大橋弘幸（予約制）
※小幡健太 古川省悟（予約制） ★大橋医師再診のみ※専攻医研修

内視鏡検査 山中力行 宮津隆裕
10/14休診 宇於崎宏城 宮津（第1）

山中（第2・4・5）
岩瀨友哉

10代診,17休診 10/14.16.17休診

外 科 午前
外　来 大石康介 福井脩介

中村　達
（1・3・5予約制）

福井脩介
休　診 大石康介

血管外科外来 露木　肇
（予約制）10:30～

小 児 科

午前 外　来 深澤宙丸
内田博之 深澤宙丸 深澤宙丸 大井　遥

深澤宙丸10/24休診
三枝弘和（隔週）
小野裕之（隔週）

★学校健診精密検査は
　9時までに来院を

★10/31
　三枝・小野医師休診
★検査希望者は
　10:30までに来院を
★予防接種･特殊外来は
　予約制

午後 特殊外来
（予約制）

再診・予防接種
（予約制）
14:00～
深澤宙丸

（第2･3･4･5）
神経外来（予約）
福田冬季子（第1･3）

乳児健診・予防接種
（予約制）

14:00～伊藤祐介
再診（予約制）

14:00～深澤（1･3）
心臓外来（予約）
石川貴充（第2）

再診・予防接種
（予約制）
14:00～
深澤宙丸

乳児健診・予防接種
（予約制）
14:00～
清水大輔

再診・予防接種
（予約制）
14:00～
深澤宙丸

（第1･2･4･5）

整 形 外 科
★かかりつけ医の
ある方は紹介状を
持参願います

午前 外　来
鈴木基裕
山下大輔
※衛藤勇斗

山下大輔 山下大輔
初診外来（交代） 堀口　航 堀口　航

10/24代診
※専攻医研修
★堀口医師
　10/24休診
★鈴木医師
　10/3午後休診
★坂野医師
　10/29午後休診午後 外　来 休　診

鈴木基裕（再診予約）
坂野友啓（予約制）
10/29休診

山下大輔（第2･4･5）
（再診予約）

堀口　航
（再診予約）
13:30～

鈴木基裕
（再診予約）
10/3休診

脳神経外科 午前
外　来 休　診 山﨑友裕

9:00～
金城雄太
9:00～

（第1・2・4・5）
山本泰資
9:00～

横田（第2）
8:30～

門脇慎（第3）
（予約制）9:00～

★第３水曜日休診
★門脇医師
　10/1休診

パーキンソン外来 門脇慎:第3（予約制）

産 婦 人 科 午前 外　来 佐倉東武
（予約制）9:00～

水野有里
（隔週）9:00～
福地千恵

（隔週）9:00～

★午前診療のみ
　9:00～

眼 科
午前 外　来

古森美和
（第2）予約
荒川あかり
（第4）予約

鈴木真聖（第4）
（予約制）

中嶋俊矢（第1）
（予約制） 八角光起 ★新規のコンタクトレンズ処方

　は行っておりません

午後 外　来 松岡貴大 ★午後受付
　13:00～15:30

耳鼻咽喉科 午前 外　来 瀧澤義徳 三澤　清 峯田周幸（第1） 喜夛淳哉 休　診

泌 尿 器 科 午前 外　来 渡邉俊輔
午後 外　来 渡邉俊輔（予約制）

透 　 析 北村敦之
10/13代診 中山幸大 石野百合

10/10代診

皮 膚 科
午前 外　来 飯田晴康

（第1・2・4・5）
飯田晴康
10/14休診

飯田晴康（予約制）
10/15休診

飯田晴康
10/16休診

飯田晴康
（第2・3・4・5）
10/17休診

★第1金曜日､
　第3月曜日休診
★飯田医師
　10/14～17休診

午後 外　来 学生外来10/14休診
（再診予約）

小倉康晶
14:00～

★木曜午後受付
　13:00～15:00

形 成 外 科 午前 太田悠介（予約制）
麻 酔 科 午前 外　来 乙咩公通（予約制）

リハビリテーション科 午前 外　来 田中博（第2･4･5）
（予約制）

健 診 セ ン タ ー 佐倉東武 宇於崎宏城 佐倉東武 宇於崎宏城 佐倉東武

し
ろ
わ

ク
リ
ニ
ッ
ク

内科・心療内科
小児科 ・外科
整 形 外 科
婦人科・皮膚科
リハビリテーション科

受付時間 月 火 水 木 金 お知らせ

午前 8:15～11:30
吉野　弘
加陽直貴
川島美春

井上真智子（第1・第3）
吉野　弘
加陽直貴
川島美春

樋口智也
衛藤勇斗

名倉脩平
川島美春
増田竜樹

吉野　弘
川島美春

＊休診については
　しろわクリニックで
　御確認願います

午後 13:00～16:30 樋口智也
名倉脩平

井上真智子（第1・第3）
吉野　弘
川島美春

名倉脩平
川島美春 休　診 加陽直貴

川島美春


