
「口腔ケア」という言葉をご存知の方は多いと思います。 

口腔ケアを行うとどんな効果があるのか？ 
口腔ケアの具体的な方法からお話ししていきます。 
認知症予防をはじめ、楽しく、美味しく、そして安全にお食事が 
できるように、歯科からのご提案です。 
口腔ケアを行い、最期まで口から食べ、お話しのできる“お口”を 
作りましょう。 


